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Geschlechtersensible Berufs- und Lebensplanung

Wir unterstützen Sie bei geschlechterorientierter Berufs- und Lebenswegplanung, 
konzipieren Multiplikatorinnenfortbildungen für diesen Bereich und sind Bremerhavener 
Informationsstelle für den Girls’Day.

Basisinformationen

Berufsorientierung für Mädchen und junge Frauen 
Die junge Frauengeneration in Deutschland verfügt über eine besonders gute 
Schulbildung. Dennoch entscheiden sich Mädchen im Rahmen ihrer Ausbildungs- und 
Studienwahl noch immer überproportional häufig für "typisch weibliche" Berufsfelder oder 
Studienfächer. Damit schöpfen sie ihre Berufsmöglichkeiten nicht voll aus; den Betrieben 
aber fehlt gerade in technischen und techniknahen Bereichen zunehmend qualifizierter 
Nachwuchs.

Girls´Day im Land BremenAm Girls’ Day - Mädchen-Zukunftstag haben Schülerinnen 
Einblick in Berufsfelder, die Mädchen im Prozess der Berufsorientierung nur selten in 
Betracht ziehen.

Voraussetzungen

Schülerinnen der Klassen 5-12 dürfen am Girls’Day teilnehmen.

Zuständige Stellen

Bremische Zentralstelle für die Verwirklichung der 
Gleichberechtigung der Frau (ZGF)

(0421) 361-14233
Faulenstraße 14-18, 28195 Bremen
Website
office@frauen.bremen.de

https://sp-abnahme.calypso.bremen.de/visitenkarte/bremische-zentralstelle-fuer-die-verwirklichung-der-gleichberechtigung-der-frau-zgf-11758
http://www.frauen.bremen.de
mailto:office@frauen.bremen.de
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Bremische Zentralstelle für die Verwirklichung der 
Gleichberechtigung der Frau (ZGF) / Büro Bremerhaven

0471 596-13823
0471 596-13826
Schifferstraße 48, 27568 Bremerhaven
Website
office-brhv@frauen.bremen.de

Ansprechperson

Frau Cordula Keim

Mädchenarbeit, Berufsorientierung, digitale Medien 

+49 471 596 13823 
E-Mail 

Rechtsgrundlagen
Artikel 3 Grundgesetz
§ 9 Abs. 3 Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG)

Aktualisiert am 31.01.2025

https://sp-abnahme.calypso.bremen.de/bremische-zentralstelle-fuer-die-verwirklichung-der-gleichberechtigung-der-frau-zgf/bremische-zentralstelle-fuer-die-verwirklichung-der-gleichberechtigung-der-frau-zgf-buero-bremerhaven-11759
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